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T.C. SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ ISPARTA 

SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ YAŞLI 

BAKIMI LABORATUVARI KULLANIM TALİMATI 

AMAÇ: Yaşlı Bakımı Laboratuvarı kullanım kurallarını belirlemektir. 

 

SORUMLULAR: Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü Yaşlı Bakımı Programı Öğretim 

Elemanları, Grup Lideri Öğrenciler 

Yaşlı Bakımı Laboratuvarının amacı dışında kullanımı yasaktır. Bu kapsamda laboratuvar 

aşağıda maddeler halinde sunulan talimatlara göre kullanılmalıdır. 

1. Yaşlı Bakımı Laboratuvarı kullanım talimatı konusunda, Sağlık Bakım Hizmetleri 

Bölümü Yaşlı Bakımı Programı Öğretim Elemanları ile Yaşlı Bakımı Programında 

uygulamalı ders takip eden Öğretim Elemanları ve tüm öğrenciler bilgilendirilmelidir. 

2. Laboratuvarda çalışırken öğretim elemanları ve öğrenciler mutlaka forma giymelidir. 

3. Laboratuvar içerisine kapalı pet şişe su haricinde yiyecek-içecek ile girilmemelidir. 

4. Laboratuvar çalışma günlerinde, ders arası, öğle arası gibi mola saatleri arasında 

laboratuvarda öğretim elemanı olmadan öğrenciler yalnız bırakılmamalıdır. 

5. Laboratuvarda ıslak bir alan mevcut ise üzerinden geçiş yapılmamalıdır. 

6. Öğrenciler her türlü araç ve gerecin dikkatli kullanılmasına özen göstermelidir. 

7. Öğrenci, araç-gereçlerin zarar görmesi ya da kaybolmasına neden olduğu durumlarda 

zararı karşılamak zorundadır. 

8.  Laboratuvarda yapılan eğitim öğretim faaliyetlerinde ortaya çıkan atıklar uygun bir 

biçimde atık ayrıştırmaya tabi tutulmalıdır (Örnek: Tıbbi atık, kesici-delici atık gibi). 

9. Laboratuvarda meydana gelen her türlü olay, ekipman, araç gereç deformasyonu, 

kırılmalar vb sorumlu öğretim elemanına ve Yaşlı Bakımı Programı Başkanlığı’na 

bildirilmelidir. 

10. Laboratuvar uygulamalarında paketli ya da kutular içerisindeki malzemeler için her bir 

paket ya da kutu bitmeden diğerleri açılmamalıdır. Malzemeler düzen içerisinde 

kullanılmalıdır. 
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11. Yaşlı Bakımı Programı Başkanlığı, laboratuvardan sorumlu öğretim elemanının izni 

olmadan herhangi bir eğitim materyali ve demirbaş malzeme kesinlikle laboratuvar 
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dışına çıkarılmamalıdır. Eğer bir eğitim materyali ve demirbaş malzemenin 

laboratuvar dışına çıkarılma zorunluluğu var ise mutlaka tutanak karşılığında 

çıkarılmalıdır. 

12. Laboratuvar malzeme dolapları tek tek düzenlenmiş olup, dolaplar üzerinde hangi 

uygulama malzemelerinin olduğu ve raflara göre malzeme listesi yer almaktadır. 

Malzemeler kullanım sonrasında mutlaka aynı dolap ve rafa bırakılmalıdır. Dolaplar 

arasında malzeme geçişi yapılmamalıdır. 

13. Laboratuvar uygulaması sırasında, yalnızca o haftaki ders konusuna ilişkin 

kullanılacak malzemelerin yer aldığı dolap açılarak kullanılmalıdır. Laboratuvar 

uygulaması sırasında tüm dolapların açık olması engellenmelidir. 

14. Öğrenciler malzeme dolapları içerisine yalnızca öğretim elemanı gözetiminde 

erişebilmelidir. 

15. Laboratuvarın kullanılmadığı zamanlarda izinsiz giriş ve çıkışların yaşanmaması için 

laboratuvar mutlaka kilitli tutulmalıdır. 

16. Laboratuvarda çalışma bitiminde, çalışmayı yapan öğretim elemanı tarafından 

malzemeler uygun bir şekilde temizlenmeli, kurulanmalı malzeme dolabındaki 

yerlerine bırakılmalıdır. 

17. Laboratuvar, çalışma bitiminde, genel düzene uygun bir şekilde düzenlenmeli, bir 

sonraki kullanıma hazır bir şekilde bırakılmalıdır. 

18. Kullanılmama ve/veya çalışma bitiminin ardından su musluğu, elektrik düğmeleri, 

projeksiyon kapalı tutulmalıdır. 

19. Laboratuvarda her uygulama yapan öğrenci grubunun ardından laboratuvar uygun 

koşullarda temizlenmelidir. Bu kapsamda, uygulamalar sonrasında, masa, kolçaklı 

sandalye yüzeyleri, pencere önleri, kapı kolu ve tüm yüzeyler silinmeli ve yerler 

temizlenmelidir. Laboratuvar içerisindeki tüm yüzeyler ve yerler 1/100’lük çamaşır 

suyu (1 litre suya 10 cc çamaşır suyu) ile temizlenmelidir. 

20. Laboratuvar içerisinde güvenlik önlemleri alınmalıdır. Yangın söndürme tüpü 

bulunmalı ve herhangi bir yaralanmaya sebep verecek ağırlıktaki malzemeler dolaplar 

üzerine konulmamalıdır. 


